
EFT e fiducia nella vita 

 

 

Ciao e grazie per avermi accompagnato fino a qua. 

La credenza limitante di questa settimana ha a che fare con il senso di 
ingiustizia/giustizia che abbiamo nei confronti della vita. 

Questa vita che a volte sembra magica e speciale, ed altre ci colpisce 
con degli accadimenti che per la nostra mente "non hanno senso, non 

hanno motivo di esistere, fanno troppo male per avere un perchè", 
soprattutto quando crediamo che dietro tutto quello che ci succede ci 

sia il Divino .... 

Questo è l'inizio di un viaggio che va molto in profondità nella nostra 
coscienza e nel nostro cuore, e non è un viaggio facile, che può portarci 

però ad una grande liberazione e forza. 

  

un abbraccio 

 


